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Дейности по иновативен предмет „Умения за бъдещето“, 3 клас 

 

Учебното съдържание  по предмета е насочено към формирането на 

уменията: 

 

 Четивна грамотност; 

 Емоционална интелигентност; 

 Работа в екип. 
 

През първи срок на изучаване на иновативния предмет учениците,  работеха по темите за 

възприемане и разбиране на текст. Те се запознаха със съществуването на различни техники, 

чрез които могат да разбират текстовете и да учат по-бързо. Една от тях е мисловната карта. 

Научиха какво е това мисловна карта, защо е полезна,  как се прави и как може да се използва, 

за да направи разбирането на текстовете и заучаването им по-лесно и дълготрайно. По този 

начин овладяха знания  и умения за разбиране и запаметяване на текста и подобряване на 

четивната си грамотност. 
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За развиване на умението емоционална интелигентност учениците играха различни 

интерактивни игри. За по-доброто овладяване и разбиране първо на собствените си емоции, а 

след това и разбиране на емоциите на другарчето си, третокласници с голям ентусиазъм се 

включиха в игрите: „Вземи един комплимент, после предай на някой друг, накарай го да се 

усмихне“ и в играта „Напиши ми нещо хубаво“. По този начин всеки от тях формира у себе си 

знание за собствените си чувства, възпитаха умения за добро отношение към  себе си най-

напред и  приятелско отношение към останалите деца около тях. 
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За развитие на умението работа в екип третокласници се включиха в коледна работилница за 

изработване на картички да непознато другарче от друг град. Заедно в екип с ученици от 7 клас 

те се трудиха усърдно и изработиха прекрасни коледни картички. След това изработиха книжка 

с приказки  и истории за Коледа. В нея текстовете бяха написани от третокласници, а самата 

книжка беше изработена от седмокласници. 

        

 

 

 

 

 


